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Introduzione

LaPsicomotricitaNeurofunzionale(chederivadallaPsicocineticadiJeanLeBoulch)vienedefinitadal suo
fondatorecomeunascienzaumanaapplicatachesiproponedicontribuireallosviluppodellapersona
prendendocomesupportoilmovimento.Sibasasuunaconcezioneunitariadellapersona(corporeae
mentale)presainconsiderazioneneisuoiaspettistrutturali,funzionali,edevolutivi.L’individuoviene
sempreconsideratoinrelazionealcontestoambientalenelqualeéinserito,partendodalpresupposto
chel'unointervieneeinfluenzal’altro.Enellarelazioneecomunicazioneconl’ambiente,conglialtriecon
sestessochel’'uomosisviluppaesirealizza, utilizzandoilcorpoeilmovimento.

La Psicomotricita Neurofunzionale si prefigge di favorire I'evoluzione della persona e di permetterle:
= unamiglioreconoscenzaeaccettazionedisé;
= ilraggiungimentodiunaautonomiaconsapevoleemodalitadiazionepiuefficaci.

PSICOMOTRICITA NEUROFUNZIONALE

= LaPsicomotricitaNeurofunzionaleéunadisciplinaeducativacheutilizzailmovimentoeil
vissutocorporeopersvilupparelepotenzialitamentaliemotoriedellapersona.

= L'azionedellaPsicomotricitaNeurofunzionaleérivoltaallefunzionidelsistemanervoso

centraleedaquiilnomediNeurofunzionale.

= esostenutadalleneuroscienzeedaglistudipiurecentiintemadisistemanervosoumano.
« élanaturaleevoluzionedellapsicocineticadiJeanLeBoulchsviluppataerielaboratada
ElenaSimonetta.

lICorsodiAltaFormazioneinPsicomotricitaNeurofunzionalesiproponedifornireaipartecipantiun’adeguata
eaggiornatapreparazioneteoricaepraticanelcampodellaPsicomotricitaNeurofunzionalealfinedioperare
neisettoridell’'educazione,dellaprevenzioneedeltrattamentodelpotenzialeindividuale.Lafinalitadi
questocorsoeinfattiquelladiformareepreparareoperatoricompetentinell’applicazionedellametodologia
psicomotorianeurofunzionaleinambitosocio-educativo. Talecorsoconsentiradiaccedereall’esameper
essereiscrittiallElencodegliPsicomotricistiNeurofunzionali-EducatoriPSINEepoteresercitare
guestaprofessione.

| principali obiettivi del corso sono:

= acquisireglistrumentiprofessionaliindispensabili
perespletarelapropriaattivitaprofessionale;

= acquisirelecompetenzemetodologichecheconsentano
disvolgereautonomamente,oincollaborazioneconaltrefigure
dell’ambito educativo e sociale, interventi di prevenzione,
educazioneeaiutopsicomotorio,nelrispetto
della globalita della persona.
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Contenuti

* Neuroscienze dellosviluppo:

Il Sistema Nervoso Centrale: conoscenze anatomiche e fisiologiche.

Il Sistema Vestibolare.

Il Sistema Nervoso Autonomo.

Le modalita della veglia in relazione al tono muscolare.

Riferimenti Neurofisiologici e loro applicazioni ai processi di apprendimento.

* Cennidipsicologiaepedagogia:

Cenni di psicologia del ciclo di vita.

Cenni sulle teorie dell’attaccamento e interferenza del trauma.
Psicoaffettivitaeaspettorelazionalenell’evoluzionedell'immaginedelcorpo.
Pedagogia: metodi edidattica.

Lapedagogianeurofunzionale.

Pedagogiaeleggidellosviluppo.

= Teoria e tecnicaPsicomotoria:
Lefunzionipsicomotorie:energetico-affettiveeoperativo-cognitive. Funzioni
e fattoripsicomotori.
Losviluppopsicomotorio:0-3anni;3-6anni;6-8anni;8-12anni;adolescenza,adulto,anziano.
Vissutocorporeoedefficaciamotorianelprocessodicrescita.
Psicomotricita Neurofunzionale e sviluppo cognitivo e psicoaffettivo.
Prerequisitipsicomotorineuro-funzionaliall’apprendimentoscolastico.
Tonomuscolare:gliaspetticorporeinell’identitadellapersona.

Prevenire il disagio in eta evolutiva.
Psicomotricitaesupportoneidisturbiinfantilieneglieventitraumatici.
MetodologiaNeurofunzionalenell’apprendimentogestualeesportivo.

= Metodi e tecniche della psicomotricita
neurofunzionale:Esamepsicomotorioneurofunzionale:Esam

edelMovimento. Tipologie/strategiepsicomotorie

Il sistema vestibolare e PSINE TAPE.
Loschemacorporeo:dalcorpoaffettivoalcorpocognitivonell’identitasomaticadellapersona. Prevalenza,
lateralita eorientamento.

Controllo tonico e modulazione dell’attenzione.

Il contributo della motricita allo sviluppo cognitivo.

| fattori cognitivi della motricita: dall’aggiustamento senso-motorio alla rappresentazione mentale.
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Strutturadelcorso

= 28lezioni,peruntotaledi220oreconsvolgimentoalsabato e alla domenica(l week endalmese).
= Unprojectworkoperativodil00ore.Duranteilpercorsoformativocisaraunaspecificasessioneincui
verrannoillustratiindettagliolametodologiaeicontenutinecessariperunacorrettaprogettazione.
- Esamefinalesubordinatoadentrambeleseguenticondizioni:
- Frequenzadialmenoil90%delleoredilezione(allafinedelcorsoverrarilasciatoattestatodifrequenza)
- Positivocompletamentodelprojectworkoperativo.
- lIsuperamentodell’esamefinaleconsentelapresentazionedelladomandadiammissioneper
I’'associazioneaPSINEel’iscrizioneall’ElencodegliEducatoriPSINE-PsicomotricistiNeurofunzionali.

Calendario(sab - dom)

2020 Giu6, 7 — Lug 4,5 - Sett 12,13 — Ott 10,11
Nov 7,8 — Dic 12,13

2021 Gen 16,17 — Feb 13, 14 — Mar 13,14 —
Apr 10,11 — Mag 15,16 — Giu 12,13 — Lug 3,4 —
Set 11,12 — Ott 16,17- Nov e Dic da STABILIRE

e ElenaSimonetta

Psicologa-Psicoterapeuta, Psicomotricista Neurofunzionale. Esperta DSA e PSINE TAPE. Presidente di
PSINE e Direttore del corso.
- = * MarinaPerego
Vice-Presidente di PSINE, Laureata in chimica, Esperta di organizzazioni e di formazione degli adulti.
m  CristianBonzani
Psicomotricista Neurofunzionale, Laureato in Scienze Motorie, Esperto PSINE TAPE.
» Maria RobertaBucchieri
= === Psicologa,Psicometrista, Esperta in diagnosi delle fasi evolutive.
» Maria VittoriaDanelli
Psicomotricista Neurofunzionale, Pedagogista Clinico. Esperta DSA e PSINE TAPE
= mmmm . Marisa Delucia
=J===! Psicomotricista Neurofunzionale, Pedagogista Clinico, Consulente Educativo, Rieducatrice Equestre
C » Antonella DeMarco
Psicologa-Psicoterapeuta, Psicomotricista Neurofunzionale
q) - Viviana Federici DiMartorana,
Psicomotricista Neurofunzionale, Pedagogista Clinico,Consulente Formazione.
 StefaniaMartignoni
Psicomotricista Neurofunzionale, Laureata in Scienze Motorie, TNPEE
* AnnachiaraScotton
Psicomotricista Neurofunzionale, Laureata in Scienze e Tecniche Motorie
Q . Erika Vitrano
Psicomotricista Neurofunzionale, Psicologa, esperta in perinatalita e genitorialita
. Michele Raimondi
Laureato in Scienze Motorie, esperto in Posturologia
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Destinataridelcorso

e SETTOREBENESSEREDELLAPERSONA:
Docentietutoruniversitari,studentielaureatineicorsidistudiodellevariefacoltascientifiche,medici,
pediatri,fisioterapisti,neuropsicomotricisti,counselor,osteopati,posturologi,chinesiologi.

e SETTORE FORMAZIONE -EDUCAZIONE:
Insegnantideivariordinidiscuola(Nido,Infanzia,Primaria,Secondariadiprimoesecondogrado),docentie
tutoruniversitari,studentielaureatineicorsidistudiodellevariefacoltaumanistiche,scienzedellaforma-
zione,psicologia,scienzemotorie,counselor,etc.

e SETTORE MOVIMENTO ECORPO:

Allenatori sportivi, maestri in varie discipline sportive ed espressive (danza,teatro, etc.).

e SETTORE COMUNICAZIONE E DINAMICHERELAZIONALI:

Docenti e formatori di team collegati all’'organizzazione del lavoro nei vari ambiti.

Requisiti
= Laureatriennale

= Significative esperienze in ambito professionale
ritenutedaPSINEequipollenti

Sbocchiprofessionali

La Psicomotricita Neurofunzionalepuo essere utilizzata dallo Psicomotricista Neurofunzionale
quale supporto alla persona nei seguenti ambiti:

= ASILINIDO-SCUOLADELL'INFANZIA

= SCUOLAPRIMARIAESECONDARIADIPRIMOGRADO

= SCUOLA SECONDARIA DI SECONDOGRADO

= CENTRITRATTAMENTOPERLARIDUZIONEDEIDSA-BES-ADHD

= AMBITOSPORTIVO

= CENTRI POSTUROLOGIAFUNZIONALE
= SCUOLE DIDANZA,TEATRO

= CPS PER ADOLESCENTI EADULTI

= CASE DI RIPOSO PERANZIANI

= ISTITUTI PER PORTATORI DIDISABILITA’
= OSPEDALI

= SERVIZIPEDIATRICI

= CENTRI PER DISTURBIALIMENTARI

= ORATORI E CENTRIESTIVI
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Quotaeinformazioni

= llcorsoéapertoa20personeesiattivaconunminimodil2iscritti

= Laquotadiiscrizioneedi2990€+IVA22%pagabiliin4rate

= Dataultimaperl’iscrizione:31maggio 2020

= Perl’iscrizionevautilizzatol'appositomoduloallegatoereperibileanchesulsitowww.psine.it

= SCONTI (noncumulabili):
- 10%achipresentaefaiscrivereuncollega.

» Sede delcorso: via Casoretto 41/A, Milano zona Udine, facilmente raggiungibile con la
metropolitana (M2 Udine).

= Gliinsegnantipossonousufruiredelbonus“BuonaScuola’-“CARTADELDOCENTE”.

Modalitad’iscrizione

Periscriversiénecessarioinviareilpropriocurriculumconinformazionidettagliatesulleesperienze formative
eprofessionali.
PSINEvaluterailcurriculumentro5giornilavoratividallasuaricezioneeselezioneragliaspiranticorsisti.
llcurriculumdeveessereinviatoa:segreteria@psine.it,cheforniral’assistenzanecessariaper
finalizzarelapraticadiiscrizione.

Contatti

MAIL: segreteria@psine.it
TELEFONO: 346 6104028 - 3357684600
WEB: www.psine.it
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